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v/;kid f”k{kk esa xq.koŸkk  izeq[k dkjd% izfrc)rk 

MkW0 uouhr dqekj flag ] MkW0 lrohj flag pkS/kjh 

izoDrk] f”k{kkfoHkkx]  

Mh0,0oh0 dkWyst [kj[kkSnk] esjB mRRkj izns”k HkkjrA 

      

f”k{kk] euq’; ds Kku dks le`) 

djus vkSj mlds l”kDrhdj.k dh og 

izfdz;k gS] ftlds ek/;e ls csgrj o mPp 

thou Lrj izkIr fd;k tk ldrk gSA f”k{kk 

dh lqn<̀ o izHkko”kkyh iz.kkyh ds 

QyLo:i lh[kus okyk s dh vUr% “kfDr;k¡ 

fodflr gksrh gSaA mudh {kerkvksa esa 

vfHko`++++f) gksrh gS vkSj mudh vfHk:fp;ksa] 

izo`fRr;kas o ewY;ksa dk :ikUrj.k gksrk gSA 

;gh dkj.k gS fd O;fDr] lekt o ns”k ds 

fodkl esa fo|ky; f”k{kk dh xq.koRrk o 

l{kerk dk fo”ks’k egRo gSA 

bl lanHkZ esa ns[kas rks izHkkoh v/;kid f”k{kk 

dh Hkwfedk vR;kf/kd vgfe;r j[krh gSA 

okLro esa fo|ky; f”k{kk dh xq.koRrk o 

l{kerk dk mPp Lrj lqfuf”pr djus ds 

fy, ;g ,d vfuok;Z “krZ gSA vU; “kCnksa 

esa dgsa rks fo|ky; f”k{kk dks izHkko”kkyh 

cukus ds fy, v/;kid f”k{kk dks 

izHkko”kkyh cukuk csgn t:jh gSA 

v/;kid] fo|kfFkZ;ksa ds thou esa lq/kkj 

djus okys egRoiw.kZ dkjd gks ldrs gaS vkSj 

fodklksUeq[k f”k{kk dh izfdz;k esa mYys[kuh; 

Hkwfedk fuHkk ldrs gaS A v/;kid ;fn vius 

dke esa n{k o izfrc) gS vkSj ;fn os d{kk] 

fo|ky; o leqnk; esa viuh lgh Hkwfedk 

ds fuokZg esa is”ksoj <ax ls l{ke gSa rks os 

ldkjkRed izHkko dh ,d J`a[kyk&izfdzz;k 

dh “kq:vkr dj ldrs g aSA 

izfrc)rk 

fdlh Hkh {ks= esa dkedkt dk O;olkf;d 

vankt] ml {ks= esa lfdz; yksxksa dh 

izfrc)rk ij fuHkZj gksrk gSA v/;kiu Hkh 

,d is”kk gS blfy, izR;sd v/;kid ds 

fy, bl is”ks ds izfr izfrc) gksuk 

vko”;d gSA orZeku ifjfLFkfr;ksa dks /;ku 

esa j[krs gq, v/;kid dh izfrc)rk dks 

Lo;afl) ugha ekuk tk ldrkA blfy, 

izfrc)rk ds izeq[k {ks=ksa] v/;kid ds 

visf{kr O;ogkj o lsok&iwoZ vkSj 

lsokdkyhu v/;kid f”k{k.k ds ikB~;dze 

ij i;kZIr /;ku fn;k tkuk pkfg,A 

v/;kid ds fy, izfrc)rk ds dqN 

lokZf/kd egRoiw.kZ {ks= bl izdkj gSaA 

fo|kFkhZ ds izfr izfrc)rk 

v/;kid ds is”ks dk p;u djus ds lkFk gh 

v/;kid fo|kfFkZ;ksa dh rjDdh o prqeqZ[kh 

fodkl ds fy, iz;Ru djus dk ladYi 

ysrk gSA v/;kid ,slk rHkh dj ldrk gS 

tc mlesa fo|kfFkZ;ksa ds izfr lPpk yxko o 

izse gks vkSj og mudh xyfr;ksa o “kjkjrksa 

ds izfr lfg’.kq gksA v/;kid esa bl ladYi 

dks iwjk djus dh yxu gksuh pkfg,A 

;ksX;rkvksa o izn”kZu {ks=ksa ds }kjk v/;kid 

dh fo|kfFkZ;ksa ds izfr izfrc)rk dk irk 

pyus dh mEehn dh tkrh gS D;ksafd budk 

mn~ns”; Hkh loksZRre f”k{k.k esa ;ksxnku 

djuk gSA 

fuf”pr rkSj ij fo|ky; o leqnk; ds chp 

lgthoh laca/k gSA Kkuoku O;fDr gksus ds 

ukrs v/;kid leqnk; dks thoui;aZar pyus 

okyh f”k{k.k izfdz;k ds egRo ls ifjfpr 

djk ldrs gSa vkSj mls bl izfdz;k esa Hkkx 

ysus ds fy, izsfjr Hkh dj ldrs gaSA lekt 

ds oafpr oxZ dks f”k{kk gkfly djus ds 

fy, izsfjr djus esa v/;kidksa dh Hkwfedk 
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vR;ar egRoiw.kZ gSA os bl Hkwfedk dks 

lkFkZd <ax ls rHkh fuHkk ldsaxs tc muds 

ikl leqnk; dh xgjh le> o mls izsfjr 

djus ds rjhdksa dh i;kZIr tkudkjh gksxhA  

is”k s ds izfr izfrc)rk 

leqnk; us f”k{kdksa dks ;g egRoiw.kZ nkf;Ro 

lkSaik gS fd os orZeku ih<h dks f”k{k.k vkSj 

vf/kxe dh izfdz;k ds ek/;e ls  Hkfo’; ds 

fy, rS;kj djsaA bl nkf;Ro ds lPps fuokZg 

ds fy, f”k{k.k dh izfdz;k dks vkuannk;d 

cuk;k tkuk pkfg,A flQZ izfrc) is”ksoj 

v/;kid gh v/;kiu dh uohu fof/k;ksa dk 

mi;ksx djds f”k{k.k dks izHkkoh cukus dk 

iz;kl dj ldrs gaSA blds fy, vko”;d 

gS fd v/;kid funsZf”kr o Lo&f”k{k.k dh 

i)fr;ksa esa lq/kkj ds izfr i;kZIr is”ksoj 

izfrc)rk iznf”kZr djsa rFkk O;olkf;d 

LofunsZf”kr vf/kxe }kjk v/;kidksa dks izsfjr 

djuk gS ftldh vfHko`f) ds fy, vf/kd 

ls vf/kd v/;kid v/;kiu O;olk; ds 

izfr izfrc) gks ldsaA 

O;kolkf;d dk;ksZa gsrq Js’Brk gkfly djus 

dh izfrc)rk 

v/;kiu ds is”k s ds izfr izfrc) v/;kid 

dks Js’Brk vftZr djus ds izfr Hkh izfrc) 

gksuk pkfg,A v/;kid dks vius fo’k; ls 

lacaf/kr [kkstksa o ifjorZuksa dk Kku gksuk gh 

i;kZIr ugha gSA bUgsa ikB~;dze esa “kkfey 

fd;k tkuk pkfg, vkSj v/;kiu ds mi;qDr 

rjhdksa ds ek/;e ls  fo|kFkhZ rd laizsf’kr 

fd;k tkuk pkfg,A vius is”ks esa Js’Brk 

gkfly djus ds fy, u;h&u;h [kkstksa ds 

lHkh igyqvksa dk v/;;u djus ds ckn mUgsa 

Lohdkj djus dh rS;kjh vfuok;Z gSA 

cqfu;knh ekuoh; ewY;ksa ds izfr izfrc)rk 

euq’; bruh rjDdh blfy, dj ldk gS 

D;ksafd ihf<;ksa ds vuqHko ls fodflr 

cqfu;knh ewY;ksa us mldk fn”kk funsZ”ku 

fd;k gSA cPpksa esa bu ewY;ksa dk vf/k’Bku 

?kj esa ek¡&cki o oqtqxksZa }kjk vkSj fo|ky; 

esa v/;kidksa }kjk fd;k tkrk gSA ewY;ksa dh 

f”k{kk vko”;d gksus ij funsZ”k nsdj vkSj 

nSfud thou esa mu ij vey djds nh 

tkrh gSA v/;kidksa }kjk lR;] lkSan;Z] 

vPNkbZ] bZekunkjh] izse] fu;ferrk] 

le;c)rk] fu’Ii{krk bR;kfn cqfu;knh 

ewY;ksa dks vius O;ogkj esa mrkjk tkuk] 

cPpksa dks bUgsa vkRelkr~ djus esa Lo;eso 

enn djrk gSA 

v/;kid f”k{kk dk;Zdze esa Åij crk, x;s 

izfrc)rk {ks=ksa ij foospu fd;k tkuk 

pkfg,A dkQh dqN bl ckr ij Hkh fuHkZj gS 

fd v/;kid O;fDrxr rkSj ij vius thou 

esa bu ij fdl gn rd vey djrs gaSA 

d{kk esa izn”kZu 

d{kk esa izn”kZu ds rgr vkus okys izeq[k 

{ks= gaS%  

¼1½ funsZ”kkRed@laoknkRed xfrfof/k;k¡  

¼2½ d{kk esa gksus okyh xfrfof/k;ksa dk 

ewY;kadu  

¼3½ d{kk izca/kuA  

lsokjr v/;kid bu nkf;Roksa dk fuokZg 

O;fDrxr :i ls vius&vius ikjaifjd 

rkSj&rjhdksa ds }kjk djrs jgs gSaA cgjgky] 

n{krk vk/kkfjr v/;kid f”k{kk ds cnyrs 

lanHkZ esa muls mEehn dh tkrh gS fd os 

[kqn dks u;s ekunaMksa ds vk/kkj ij u;s fljs 

ls <kysaxsA blds fy, mUgsa n{krk vk/kkfjr 

f”k{k.k ij /;ku nsuk gksxkA lacaf/kr lewgksa 

ds fy, mipkjkRed o lq/kkjkRed dk;Zdze 

fodflr djus gksaxs] mi;qDr izca/ku 

rduhfd;kasa dk bLrseky djuk gksxk vkSj 

ewY;fu’B O;ogkj dk O;fDrxr mnkgj.k 

izLrqr djuk gksxkA 

fo|ky;&Lrjh; izn”kZu 

v/;kidksa ls vis{kk dh tkrh gS fd os 

fo|ky; esa lqcg izkFkZuk LFky xfrfof/k;k¡ 

tSls izkFkZuk] izsj.kk xhr] vkn”kZ okD;] 

jk’Vªxku] ns”kHkfDr ls lEcfU/kr ukjs yxkuk 

vkfn ds vfrfjDr [ksydwn] jk’Vªh; ioksaZ] 

okf’kZd lekjksgksa bR;kfn dk Hkh fu;fer 

fof/k ls vk;kstu djsaA bu xfrfof/k;ksa dk 
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eq[; mn~ns”; fo|kfFkZ;ksa dks jpukRed <ax 

ls laxfBr djds muesa lgh izo`fRr;ksa ,oa 

ewY;ksa dk fodkl djuk gSA f”k{kdksa esa ;s 

nkf;Ro lQyrkiwoZd fuHkkus ds fy, 

vko”;d ;ksX;rk,¡ fodflr djuh gksaxh 

rkfd os v/;kidksa o fo|kfFkZ;ksa ds chp 

mi;qDr laLd`fr dk fodkl djus vkSj 

vuqHkotU; f”k{k.k dh izfdz;k esa vf/kdre 

;ksxnku dj ldsaA v/;kid ds mi;qDr 

izn”kZu esa lkekftd] lkaLd`frd] jk’Vªh; o 

cqfu;knh ewY;ksa ds laisz’k.k esa dkQh enn 

feyrh gSA 

fo|ky; ls ckgj dh xfrfof/k;ksa esa izn”kZu 

fo|ky; dks pkfg, fd os “kSf{kd Hkze.k] 

laxzgky;] iqLrdky; o ,sfrgkfld LFkyksa 

dh ;k=k vkSj mRd`’V jpukRed miyfC/k;ksa 

okys O;fDr;ksa ls eqykdkr tSlh fofHkUu 

ikB~;dze laca/kh o ikB~;dze esa lgk;d 

xfrfof/k;ksa dk fu;fer :i ls vk;kstu 

djrs jgsaA v/;kidksa dks u flQZ bu 

xfrfof/k;ksa dk vk;kstu djuk pkfg,] 

cfYd fo|ky; dh f”k{k.k izfdz;k ls bu 

xfrfof/k;ksa ds leqfpr bLrseky ds rjhds 

Hkh fodflr djus pkfg,A Lo;a dh 

O;kolkf;d rjDdh ds fy, mUgsa laxksf’B;ksa] 

dk;Z”kkykvksa] ppkZvksa o vU; vdknfed 

xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk pkfg,A bu 

xfrfof/k;ksa esa lfdz; Hkkxhnkjh djrs gq, 

budk ;FkklaHko ykHk ysuk pkfg,A bl 

rjg izR;sd v/;kid dks fo|ky; ls ckgj 

dh xfrfo/k;ksa esa Hkh mRd `’V izn”kZu dh 

{kerk gkfly djuh pkfg, rkfd og 

cnyrh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh viuh nwjn`f’V] 

dq”kkxz cqf) o fo”ks’kKrk ds tfj;s vius 

{ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku dj ldsA blds 

fy, n{krk vk/kkfjr i)fr ds rgr 

yxkrkj o fu;fer :i ls iqu% vuqdwyu 

ds fy, lsokdkyhu f”k{k.k dk;Zdzeksa dh 

vko”;drk gksxhA 

bl izdkj ge dg ldrs gSa fd ;fn 

v/;kid f”k{kk ds vUrxZr mijksDr dkjdksa 

ls Nk=&v/;kidksa dks ifjfpr djk;k tk;s 

vkSj Hkfo’; esa bu dkjdk as dks  /;ku es 

j[kdja f”k{k.k dk;Z djus ds fy;s izsfjr 

fd;k tk, rc ;g v/;kid f”k{kk esa 

xq.koRRkk fd vksj ,d iz;kl gks ldsxkA 
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